
春
へ
の
想
い
を
届
け
る
桜

　

早
咲
き
の「
河
津
桜
」が
満
開

　

こ
こ
恵
久
美
町
田
西
に
お
住
ま

い
の
郷
田
収
史
さ
ん
宅
の
お
庭
で

す
。
濃
い
桃
色
の
花
が
枝
い
っ
ぱ

い
に
咲
き
広
が
り
、
春
の
訪
れ
を

鮮
や
か
に
告
げ
て
い
ま
す
。
郷
田

さ
ん
に
よ
る
と
「
昨
年
は
３
月
13

日
頃
が
満
開
で
し
た
が
、
今
年
は

２
週
間
ほ
ど
早
い
で
す
ね
。
こ
れ

も
温
暖
化
の
影
響
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
樹
齢
は
30
年
以
上
に
な
り
ま

す
が
、
毎
年
こ
う
し
て
咲
い
て
く

れ
る
の
が
あ
り
が
た
い
で
す
」
と

の
こ
と
。
長
い
年
月
を
重
ね
な
が

ら
も
変
わ
ら
ず
花
を
咲
か
せ
る
姿

に
は
、
自
然
の
力
強
さ
と
春
へ
の

喜
び
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　

冬
の
寒
さ
を
じ
っ
と
耐
え
、
い

ち
早
く
花
を
咲
か
せ
る
河
津
桜
。

そ
の
花
言
葉
は
「
思
い
を
託
し

ま
す
」。
人
々
の
春
へ
の
願
い
や

希
望
を
そ
っ
と
受
け
止
め
る
よ
う

に
、
や
さ
し
い
彩
り
で
庭
の
景
色

を
包
み
込
ん
で
い
ま
す
。

　

３
月
１
日
に
は
、
こ
の
桜
の
下

で
ご
近
所
の
方
々
が
集
ま
り
花
見

会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
は

快
晴
に
恵
ま
れ
、
や
わ
ら
か
な
春

の
空
に
ピ
ン
ク
の
花
が
美
し
く
映

え
る
絶
好
の
花
見
日
和
。
通
り
す

が
り
に
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
し
て
い
た

女
性
が
足
を
止
め
、
塀
越
し
に
見

え
る
満
開
の
桜
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
で
撮
影
す
る
微
笑
ま
し
い
場
面

も
あ
り
ま
し
た
。
お
酒
も
進
み
、

話
も
弾
み
、
笑
顔
が
広
が
る
ひ
と

と
き
。
満
開
の
河
津
桜
を
囲
ん
で

過
ご
す
時
間
は
、
地
域
の
人
々
の

心
を
つ
な
ぎ
、
日
頃
の
つ
な
が
り

や
信
頼
を
あ
ら
た
め
て
感
じ
さ
せ

て
く
れ
る
、
あ
た
た
か
な
交
流
の

場
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

郷
田
さ
ん
「
３
月
中
旬
頃
ま
で

花
は
楽
し
め
る
と
思
い
ま
す
が
、

花
び
ら
が
春
風
に
の
っ
て
地
面
に

舞
い
落
ち
る
様
も
ま
た
風
情
が
あ

り
ま
す
よ
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
し

た
。
皆
さ
ん
も
一
度
お
散
歩
が
て

ら
ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
山
本
正
司
） 

　

昨
年
12
月
22
日
よ
り
冬
季
の
た

め
休
会
と
な
っ
て
い
た
恵
久
美
の

ラ
ジ
オ
体
操
が
２
月
16
日
よ
り
再

開
さ
れ
ま
し
た
。
約
２
ヶ
月
振
り

の
再
会
と
な
り
「
欠
席
者
が
多
い

の
で
は
」と
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、

ほ
ぼ
全
員
が
集
ま
り
「
起
き
れ
た

か
な
〜
」「
朝
起
き
が
ル
ー
ズ
に

な
っ
て
や
っ
ぱ
り
ラ
ジ
オ
体
操
が

な
い
と
い
か
ん
な
〜
」
と
、
体
操

す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
再
認
識
。

「
早
起
き
は
三
文
の
徳
」
と
言
い

ま
す
。
何
か
思
い
が
け
な
い
ご
利

益
が
あ
る
か
も
。
皆
で
一
緒
に
体

操
を
始
め
よ
う
。　
（
山
本
正
司
）

は
、
早
咲
き
の
河
津
桜
が
今
ま
さ

に
満
開
の
時
期
を
迎
え
て
い
ま

ラ
ジ
オ
体
操
再
開
！

　
　
　
　
　

恵
久
美
ラ
ジ
オ
体
操
会2026.2.19 撮影

2026.2.28 撮影カラーでご覧になるには右のQRコードからどうぞ。

恵久美を元気にする会
090-3184-4467

カ
ラ
ー
版
は

こ
ち
ら
➡

え
く
び
通
信

令
和
八
年
三
月
号（
第
九
十
三
号
）　　



な
ど
多
種
な
栄
養
素
を
食
べ
ら
れ

な
い
こ
と
で
低
栄
養
に
な
り
、
体

力
が
落
ち
て
し
ま
う
「
負
の
ル
ー

プ
」
が
一
番
怖
い
で
す
。

こ
こ
で
知
っ
て
お
い
て
ほ
し
い
の

が
、「
と
ろ
み
食
」
や
「
刻
み
食
」

の
必
要
性
で
す
。

◦
持
っ
て
お
き
た
い
物　

市
販
の
「
と
ろ
み
剤
」
を
数
パ
ッ

ク
持
っ
て
お
く
だ
け
で
、
お
茶
や

汁
物
に
と
ろ
み
を
つ
け
て
安
全
に

飲
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◦
周
り
が
助
け
ら
れ
る
こ
と　

避
難
所
で
お
食
事
が
進
ん
で
い
な

い
方
が
い
た
ら
、「
飲
み
込
み
に

く
い
で
す
か
？
」
と
声
を
か
け
て

み
て
く
だ
さ
い
。
キ
ッ
チ
ン
バ
サ

ミ
一
本
あ
れ
ば
、
お
か
ず
を
小
さ

く
刻
ん
で
「
刻
み
食
」
に
し
て
あ

げ
る
こ
と
が
で
き
、
そ
れ
だ
け
で

食
べ
ら
れ
る
も
の
が
ぐ
ん
と
増
え

ま
す
。

3 

「
フ
レ
イ
ル
（
虚
弱
）」
を

　
　

防
ぐ
た
め
に
動
こ
う

　

狭
い
避
難
所
で
じ
っ
と
し
て
い

る
と
、
驚
く
ほ
ど
早
く
筋
力
は
衰

え
ま
す
。
こ
れ
を
「
フ
レ
イ
ル
」

と
呼
び
ま
す
。
一
度
落
ち
た
筋
力

を
戻
す
の
は
、
お
年
寄
り
に
と
っ

て
は
至
難
の
業
で
す
。

◦
本
人
が
気
を
つ
け
る
こ
と　

足
首
を
回
す
、
立
ち
上
が
る
、
少

し
歩
く
。
出
来
る
事
を
少
し
ず
つ

で
大
丈
夫
で
す
。

◦
愛
媛
J
R
A
T
の
存
在　
　

災
害
時
に
は
「
J
R
A
T
」
ジ
ェ

イ
ラ
ッ
ト
）」
と
い
う
リ
ハ
ビ
リ

の
専
門
家
チ
ー
ム
が
避
難
所
を
巡

回
し
て
く
れ
ま
す
。
彼
ら
は
、
皆

さ
ん
が
動
け
な
く
な
ら
な
い
よ

う
、
生
活
環
境
の
整
え
方
や
運
動

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
る
心

強
い
味
方
で
す
。
見
か
け
た
ら
、

遠
慮
な
く
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

ち
な
み
に
愛
媛
の
J
R
A
T
は

日
本
で
唯
一
の
D
W
A
T
（（
福

祉
支
援
チ
ー
ム
）
と
の
合
同
チ
ー

ム
で
と
て
も
心
強
い
人
達
で
す
。

最
後
に
、

　

災
害
時
は
誰
も
が
余
裕
を
な
く

し
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
普
段
か

ら
の「
備
え
」と
、避
難
所
で
の「
ち

ょ
っ
と
し
た
目
配
り
」
が
、
誰
か

の
命
を
救
う
こ
と
に
つ
な
が
り
ま

す
。

「
し
っ
か
り
磨
く
、
工
夫
し
て
食

べ
る
、
意
識
し
て
動
く
」。 

こ
の
３
つ
を
、
ぜ
ひ
今
日
か
ら
心

の
片
隅
に
留
め
て
お
い
て
く
だ
さ

い
。

　
　

恵
久
美
防
災
士　

小
林
裕
介

　

日
頃
よ
り
資
源
ゴ
ミ
回
収
に
つ

き
ま
し
て
ご
協
力
を
い
た
だ
き
誠

に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

令
和
７
年
４
月
〜
令
和
８
年
２

月
ま
で
の
資
源
ご
み
回
収
実
績
を

ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

◦
新
聞　
　
　
　

５
５
４
０
kg 

　
　
　
　
　
　
　

４
４
３
２
０
円　

◦
段
ボ
ー
ル　
　

１
９
９
０
kg

　
　

　　　　
　
　
　

１
５
９
２
０
円　

◦
雑
誌
・
雑
紙　

２
２
７
０
kg 　

　
　
　
　
　
　
　

１
８
１
６
０
円

◦
ア
ル
ミ
缶　
　
　

７
３
０
kg

　
　
　
　
　
　

１
９
５
４
０
０
円

◦
総
合
計　
　

２
７
３
８
０
０
円

【
お
願
い
】　

　

収
納
コ
ン
テ
ナ
へ
は
、
左
記
の

指
定
さ
れ
た
資
源
ご
み
以
外
は
決

し
て
持
ち
込
ま
な
い
よ
う
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

◦
新
聞
◦
段
ボ
ー
ル
◦
雑
誌
雑
紙

◦
ア
ル
ミ
缶
◦
ミ
ル
ク
カ
ー
ト
ン

※
ア
ル
ミ
缶
の
持
ち
込
み
に
際
し

て
は
、
潰
し
て
の
持
ち
込
み
に
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
　
　

環
境
部
部
長　

山
本
正
司

　

災
害
か
ら
助
か
っ
た
あ
と
、
実

は
も
っ
と
も
気
を
つ
け
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
が
「
災
害
関
連
死
」

で
す
。せ
っ
か
く
助
か
っ
た
命
を
、

避
難
生
活
の
環
境
悪
化
で
失
っ
て

し
ま
う
こ
と
は
、
何
と
し
て
も
防

が
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の

鍵
を
握
る
の
が
、「
栄
養
」「
お
口

の
ケ
ア
」「
動
く
こ
と
」
の
３
つ

で
す
。

１
お
口
の
中
を
清
潔
に
！

　
「
誤
嚥
性
肺
炎
」
を
防
ぐ

　

避
難
所
で
は
水
が
貴
重
に
な
り

ま
す
。
す
る
と
、
つ
い
歯
磨
き
を

後
回
し
に
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す

が
、
こ
れ
は
非
常
に
危
険
で
す
。

お
口
の
中
の
細
菌
が
増
え
る
と
、

食
べ
物
と
一
緒
に
細
菌
が
肺
に
入

り
込
み
、「
誤
嚥
性
肺
炎
（
ご
え

ん
せ
い
は
い
え
ん
）」
を
引
き
起

こ
し
ま
す
。
特
に
お
年
寄
り
や
、

飲
み
込
む
力
が
弱
く
な
っ
て
い
る

方
に
と
っ
て
は
、
命
に
関
わ
る
病

気
で
す
。

◦
普
段
か
ら
で
き
る
こ
と　

歯
ブ

ラ
シ
と
一
緒
に
、
水
が
な
く
て
も

使
え
る「
液
体
ハ
ミ
ガ
キ
」や「
口

腔
ケ
ア
用
ウ
ェ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ

ュ
」を
備
蓄
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。　

◦
避
難
生
活
で
気
を
つ
け
る
こ
と　

毎
食
後
、
少
量
の
お
水
や
ウ
ェ
ッ

ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
で
口
の
中
を
拭
う

だ
け
で
も
効
果
が
あ
り

ま
す
。

2
「
食
べ
ら
れ
な
い
」

　

を
な
く
す
！

　

介
護
食
の
知
恵

　

避
難
所
で
配
ら
れ
る

お
に
ぎ
り
や
パ
ン
は
、

実
は
飲
み
込
む
力
が
弱

い
方
に
と
っ
て
は
、
喉

に
詰
ま
ら
せ
た
り
、
む

せ
た
り
す
る
原
因
に
な

り
ま
す
。
バ
ラ
ン
ス
よ

く
野
菜
や
タ
ン
パ
ク
質

「
助
か
っ
た
命
」
の
そ
の
先
へ
。

～
み
ん
な
で
守
り
抜
く
、

　

避
難
生
活
の
３
つ
の
鍵
～

恵
久
美
資
源
再
利
用
を

　
　
　
　
　

推
進
す
る
会

恵
久
美
環
境
部


